
Робочий навчальний план для інклюзивних класів (1-4 класи) 

 
Назва освітньої 

галузі 

Навчальний 

предмет Кількість годин на тиждень 

2-В 

 

 3-Г 

 

 4-В 

 

Інваріативна складова 

Мовно-

літературна 

Українська 

мова 

245 (7) 245 (7) 245 (7) 

Іншомовна Англійська 

мова 

— 140 (4) — 

Французька 

мова 

140 (4) — 140 (4) 

Математична Математика 140 (4) 175 (5) 175 (5) 
Я досліджую світ  

(природнича,  

громадянська й 

історична, 

здоров’язбережу- 

вальна галузі) 

Я досліджую 

світ 

105 (3) 105 (3) 105 (3) 

Технологічна Дизайн і 

технології 

35  (1) 35  (1) 35   (1) 

Інформатична Інформатика 35  (1) 35  (1) 35  (1) 

Мистецька 

Образотворче  

мистецтво 

35  (1) 35  (1) 35  (1) 

Музичне   

мистецтво 

35  (1) 35  (1) 35  (1) 

Фізкультурна 

 

Фізична  

культура 

70  (2) 70  (2) 70  (2) 

Фізична 

культура. 

Хореографія 

35  (1) 35  (1) 35  (1) 

Усього  770 (22) 

+ 

105 (3) 

805 (23) 

+ 

105 (3) 

805 (23) 

+ 

105 (3) 

  

Додаткові 

години для 

вивчення 

предметів 

освітніх галузей, 

проведення 

індивідуальних 

консультацій та 

групових занять      

 — — — 

Гранично 

допустиме 

навчальне 

навантаження на 

учня 

 770 

(22) 

805 

(23) 

805 

(23) 

Сумарна 

кількість 

навчальних 

годин, що 

фінансуються з 

бюджету 

(без урахування 

поділу на групи)  

 875 

(25) 

910 

(26) 

910 

(26) 

 

 

 

 



 

Робочий навчальний план для інклюзивного класу (7-Г) 
 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет 
Кількість годин на 

тиждень 

7-Г 

 

Мовно-літературна Українська мова 140 (4) 

 Українська література 70 (2) 

 Зарубіжна література 17,5 (0,5) 

Іншомовна 
Англійська мова 175 (5) 

Німецька мова                   ------ 

Математична Алгебра 105 (3) 

 Геометрія 70 (2) 

громадянська й 

історична 
Історія України                52,5  (1,5) 

 Всесвітня історія 35 (1) 

 Громадянська освіта 17,5 (0,5) 

Соціальна та здоров'я-

збережувальна 
Основи здоров’я 17,5 (0,5) 

Технологічна Технології 35 (1) 

Природнича галузь Біологія 70 (2) 

 Хімія 35 (1) 

 Фізика 70 (2) 

 Географія 70 (2) 

Інформатична Інформатика 35 (1) 

Мистецька 
Образотворче  мистецтво 17,5 (0,5) 

Музичне   мистецтво 17,5 (0,5) 

Фізкультурна 

 

Фізична  культура 105 (3) 

  

Усього  

 1032,5 (29,5) 

+ 

1137,5 (32,5) 

  

Додаткові години для 

вивчення предметів 

освітніх галузей, 

проведення 

індивідуальних 

консультацій та 

групових занять      

--- — 

Гранично допустиме 

навчальне 

навантаження на учня 

 1032,5 (29,5) 

Сумарна кількість 

навчальних годин, що 

фінансуються з 

бюджету 

(без урахування поділу 

на групи)  

 1137,5 (32,5) 
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https://client.rozklad.org/hours/#predm11
https://client.rozklad.org/hours/#predm22
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Додаток 1 

До Наказу №270-о від 28.08.2026р. 

 

Індивідуальний навчальний план  

для дитини з особливими освітніми потребами, 

 учня 2-В класу Смислова Кирила Ілліча 

(3 рівень підтримки) 

Назва освітньої 

галузі 

Навчальний предмет Кількість годин 

на тиждень Усього 

Мовно-

літературна 

Українська мова та читання 3,5+3,5 7 

Іншомовна Англійська мова —  

Французька мова 4 4 

Математична Математика 4 4 

Я досліджую світ  

(природнича,  

громадянська й 

історична, 

здоров’язбережу- 

вальна галузі) 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька 
Образотворче  мистецтво 1 2 

Музичне   мистецтво 1 

Фізкультурна 

 

Фізична  культура 2 3 

Фізична культура. Хореографія 1 

Усього  25 25 

  

Корекційно-

розвиткова робота      

Розвиток мовлення 2 4 

Корекція розвитку 2 

Гранично 

допустиме 

навчальне 

навантаження на 

учня 

 22 22 

 

 

 



 

Додаток 1 

До Наказу №269-о від 28.08.2026р. 

Індивідуальний навчальний план  

для дитини з особливими освітніми потребами, 

 учня 3-Г класу Тарасенка Дениса Артемовича 

(3 рівень підтримки) 

Назва освітньої 

галузі 

Навчальний предмет Кількість годин 

на тиждень Усього 

Мовно-

літературна 

Українська мова та читання 3,5+3,5 7 

Іншомовна Англійська мова 4 4 

Французька мова -  

Математична Математика 5 5 

Я досліджую світ  

(природнича,  

громадянська й 

історична, 

здоров’язбережу- 

вальна галузі) 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька 
Образотворче  мистецтво 1 2 

Музичне   мистецтво 1 

Фізкультурна 

 

Фізична  культура 2 3 

Фізична культура. Хореографія 1 

Усього  26 26 

  

Корекційно-

розвиткова робота      

Розвиток мовлення 2 4 

Лікувальна фізкультура 2 

Гранично 

допустиме 

навчальне 

навантаження на 

учня 

 23 23 

 

 

 



 

 

Додаток 1 

До Наказу №272-о від 31.08.2026р. 

Індивідуальний навчальний план  

для дитини з особливими освітніми потребами, 

 учня 4-В класу Андрущенка Артема Максимовича 

(3 рівень підтримки) 

Назва освітньої 

галузі 

Навчальний предмет Кількість годин 

на тиждень Усього 

Мовно-

літературна 

Українська мова та читання 3,5+3,5 7 

Іншомовна Англійська мова - - 

Французька мова 4 4 

Математична Математика 5 5 

Я досліджую світ  

(природнича,  

громадянська й 

історична, 

здоров’язбережу- 

вальна галузі) 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька 
Образотворче  мистецтво 1 2 

Музичне   мистецтво 1 

Фізкультурна 

 

Фізична  культура 2 3 

Фізична культура. Хореографія 1 

Усього  26 26 

  

Корекційно-

розвиткова робота      

Розвиток мовлення 2 4 

Корекція емоційно-вольової 

сфери 

2 

Гранично 

допустиме 

навчальне 

навантаження на 

учня 

 23 23 

 

 



 

Додаток 1 

До Наказу №273-о від 31.08.2026р. 

Індивідуальний навчальний план  

для дитини з особливими освітніми потребами, 

 учня 4-В класу Бєломутова Мирона Євгенійовича 

(2 рівень підтримки) 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет Кількість 

годин на 

тиждень 
Усього 

Мовно-літературна Українська мова та 

читання 

3,5+3,5 7 

Іншомовна Англійська мова - - 

Французька мова 4 4 

Математична Математика 5 5 

Я досліджую світ  

(природнича,  

громадянська й 

історична, 

здоров’язбережу- 

вальна галузі) 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька 
Образотворче  мистецтво 1 2 

Музичне   мистецтво 1 

Фізкультурна 

 

Фізична  культура 2 3 

Фізична культура. 

Хореографія 

1 

Усього  26 26 

  

Корекційно-

розвиткова робота      

Розвиток мовлення 2 2 

Гранично допустиме 

навчальне 

навантаження на учня 

 23 23 

 



 

Додаток 1 

До Наказу №274-о від 31.08.2026р. 

Індивідуальний навчальний план  

для дитини з особливими освітніми потребами, 

 учня 7-Г класу Сірка Максима Сергійовича 

(4 рівень підтримки) 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет 

Кількість годин на 

тиждень 

7-Г 

 Усього 

Мовно-літературна Українська мова 4 

6,5  Українська література 2 

 Зарубіжна література 0,5 

Іншомовна 
Англійська мова 5 

5 
Німецька мова                   ------ 

Математична Алгебра 3 
5 

 Геометрія 2 

громадянська й 

історична 
Історія України 1,5 

3 
 Всесвітня історія 1 

 Громадянська освіта 0,5 

Соціальна та здоров'я-

збережувальна 
Основи здоров’я 0,5 0,5 

Технологічна Технології 1 1 

Природнича галузь Біологія 2 

7 
 Хімія 1 

 Фізика 2 

 Географія 2 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька 
Образотворче  мистецтво 0,5 

1 
Музичне   мистецтво 0,5 

Фізкультурна 

 

Фізична  культура 3 3 

   

Усього  32,5 32,5 

   

Корекційно-

розвиткова робота      

Розвиток мовлення 2 

6 

Корекція психічного розвитку 1 

Лікувальна фізкультура 1 

Корекція розвитку 2 

Гранично допустиме 

навчальне 

навантаження на учня 

 29,5 29,5 
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